1. BROJ
DECEMBAR 2021.

Njuzileter UMHCG

Drage Citateljke i dragi Citaoci,

U ovom broju donosimo vam kratke informacije o

vaznosti volonterizma i aktivizmma. Cilj nam je da

podsticemo mlade s invaliditetom da otkriju, ostvare

I razvijaju potencijale, kao i da se ukljuce u rjesavanje

drustvenih problema koji se njih ticu. Dakle da
pocnemo!

Tim UMHCG

Mliadi i aktivizam

Ako Zelis da nesto promijenis u svom okruzenju ili da
doprineses zajednickoj promjeni, i ako Zelis da se i tvoj
glas cuje, aktivizam je nacin na koji to mozes da ucinis.

Za pocetak je vrlo vazno da razumijemo:
- Ko su mladi?
. Sta je aktivizam i ko je aktivista?
. Sta znaé&i pojam omladinska politika?

Prema Zakonu o mladima’ koji je stupio na snagu 12.
aprila 2019, mladima se smatraju osobe od navrsenih
15 do 30 godina zivota.

! Clan 2 Zakona o mladima “Sl. list CG” br. 025/19 od 30.04.2019, 027/19 od 17.05.2019.

Aktivizam

Znaci pozitivhu aktivnost individue ili
grupe koja je usmjerena zajednickom
ciliu, a utiCe na Siri proces drustvene
promjene, za bolje drustvo, mir, jedna-
kost i pravdu. Aktivizam mladih u zajed-
nici osnazuje mlade ljude da postanu
gradani koji su spremni, vjesti i svjesni
svoje odgovornosti, snage i moci da
uticu na drustvo kojeg su dio.?

https://www.forum-mne.com/?mdocs-file=1005

2 Nacionalni plan akcije za mlade 2006-20T11.

Aktivista/kinja

je osoba koja preduzima akcije radi drustvenih promjena.

Omladinski aktivizam

Oznacava ukljuc¢ivanje mladih u procese
koji imaju za cilj promjenu u drustvu.
Postoje razliciti oblici aktivizma: aktivi-
zam mladih (studentski protesti i sl.),
medijski aktivizam (internet, nezavisni
mediji), demonstracije, peticije tzv.

gradanska neposlusnost, protest, ekon-
omski aktivizam (bojkoti, strajkovi),
ekoloski aktivizam, feministicki aktivi-

Zam.

Omliadinska politika

U skladu s odredbama Zakona o mladima, po-
drazumijeva skup mjera | aktivnhosti koje
drzavni organi, organi lokalne samouprave,
nevladine organizacije, studentski i ucenicki
parlamenti i druga pravna lica preduzimaju

za poboljsanje polozaja mladih, njihovog
licnog i drustvenog razvoja i ukljucivanja u
drustvene tokove.
Omladinska politika se zasniva na nacelima
jednakosti, volonterizmna, solidarnosti aktiv-
nog ucesca i informisanosti mladih.

Jednakost

Svi mladi su jednaki u ostvarivanju
prava, bez obzira na: uzrast, fizicku
sposobnost, fizicki izgled, zdrastveno
stanje, invaliditet, nacionalnu, rasnu,
etnicku ili vjersku pripadnost, pol,
jezik, politicko opredjeljenje, drustve-
no porijeklo i imovinsko stanje, sek-
sualnu orijentaciju, rodni identitet i
drugo licno svojstvo.

Volonterizam

Mladi doprinose izgradnji i hjegovanju
drustvenih vrijednosti i razvoju drustva
putem razlic¢itih oblika volonterskih ak-
tivnosti. Evo kako to izgleda u praksi:
Mozete da volontirate u NVO koja se
bavi pravima mladih s invaliditetom.
Dakle, mozete biti angazovani na ra-
zlicitim aktivnostima, kao sto su pri-
prema i ucesce u kampanjama koje

organizacija sprovodi, pohadati sem-
inare i radionice u zemlji i inostranstvu,
upoznavati se s drugim mladima sa
slicnim interesovanjima i sl. Volonter-
ske prakse mogu biti znacajne i za do-
bijanje stipendija za studije ili kasniji
pronalazak posla.

Solidarnost

Mladi izrazavaju medugeneracijsku

solidarnost i rade na stvaranju uslova
za jednako ucesce u svim aspektima
drustvenog Zivota mladih.

Aktivno ucescée
miadih

Mladi aktivho ucestvuju u procesu
kreiranja | sprovodenja omladinske
politike kroz koordinaciju i razvijanje
medusektorskih partnerstava, sarad-
nju sa mladima | subjektima koji
planiraju i sprovode omladinsku poli-
tiku.
Primjer: Neke od opstina raspisuju
javne pozive za konsultacije prilikom
izrade Lokalnog akcionog plana za
mlade. Ovo znaéi da mladi mogu u
odredenom roku da dostave prijed-
loge, primjedbe, sugestije i misljenja
na pomenuti dokument, odnosno,
neki od njihovih prijedloga mogu biti
prihvaceni i uvrsteni u dokument.

Informisanost miadih

Subjekti koji sprovode omladinsku politi-
ku, obezbjeduju mladima potpune, tacne,
pravovremene, pristupacne i upotrebljive
informacije o planiranju i sprovodenju om-
ladinske politike iz svoje nadleZnosti i ob-
javijuju ih na svojim internet stranicama,
kao npr. Strategija za mlade za period
2017-2021.
U zavisnosti od Zelja i interesovanja,
mozZes postati aktivan/na tako sto ées se
pridruziti omladinskoj organizaciji ili
nevladinoj organizaciji koja se bavi mladi-
ma ili radi za mlade, uc¢estvovati u njenim
aktivnostima ili samostalno inicirati
promjene u svojoj zajednici.

http://www.erasmusplus.ac.me/wp-content/uploads/Strategija-za-mlade-Crne-Gore-2017-2021.pdf

U

Ako Zelis da svojim djelovanjem doprineses poboljsanju
poloZaja miadih s invaliditetom, moZes se uclaniti u
UMHCG i kroz neki od nasih sest programa raditi na tome:
1. Program za obrazovanje i edukaciju;

2. Program za zaposljavanje i ljudski resursi;

3. Program za samostalni Zivot;

4. Program za pristupacnost;

5. Pravni program i antidiskriminaciju;

6. Program za medunarodnju saradnju.

Ucesée u donosenju odluka je tvoje pravo koje
ti ne smije biti uskraéeno ili ograniéeno zbog
toga Sto si osoba s invaliditetom.

Da bi se osnazZio/la da glasno traZzis svoja prava, Pro-
gram za samostalni Zivot je mjesto gdje mozZes da
naucis kako da: donosis odluke, pravis izbor, imas
kontrolu nad njima, budes odgovoran, ali i da imas
pravo na gresku cije ées posljedice sam/a snositi, ali
bez samokritike i osudivanja od strane drugih.
Tu smo da podrZimo tvoje ideje i da zajednickim
snagama doprinesemo unapredenju poloZaja
mladih s invaliditetom u svim segmentima drust-
venog Zivota jer jedino na taj nac¢in éemo uspjeti da
promjenimo sve prepreke koje nas ogranicavaju.

Za vise info posjeti:
http://umhcg.com/programi/

Cekamo te!

Ovaj Njuzleter (Newsletter) je izraden u okviru projekta ZA JEDNakO ucesce OSI! koji je podrzan
od strane Glavnog grada Podgorica kroz Konkurs za raspodjelu sredstava za projekte
nevladinim organizacijama za 2021. SadrZaj ovog dokumenta iskljuciva je odgovornost
UMHCG i nuzno ne odrazava stavove donatora.




